FICHA DE CANDIDATURA / INSCRIGAO

SANTA CASA DA MISERICORDIA Centro de Dia (CD)
DE AMIEIRA DO TEJO CD-FI-02 | Versdo 2.0 | agosto de 2026
N.° DE PROCESSO DATA DE RECEGCAO RECEBIDO POR DATA DE INSCRICAO

/ / / /

1. IDENTIFICAGAO DO CANDIDATO

NOME COMPLETO
NOME PELO QUAL PREFERE SER TRATADO DATA DE NASCIMENTO IDADE
/ /
NATURALIDADE NACIONALIDADE SEXO - ORGANIZAGAO DO APOIO

OF OM [JOutro/ observacoes

MORADA | LOCAL ONDE RESIDE ATUALMENTE

CODIGO POSTAL LOCALIDADE /| CONCELHO TELEFONE /| TELEMOVEL EMAIL
DOCUMENTO DE IDENTIFICAGAO | VALIDADE NIF NISS N.° SNS
SUBSISTEMA DE SAUDE | N.° UNIDADE DE SAUDE /| MEDICO ASSISTENTE

2. CARACTERIZAGAO DO PEDIDO

MODALIDADE PRETENDIDA DATA PRETENDIDA
[0 Regular [ Temporéria [ Periodo de apoio ao cuidador [J A avaliar / /

DIAS DE FREQUENCIA PRETENDIDOS
[0Seg O Ter JQua [JQui [JSex [Sab [ Dom [JA definir

HORARIO | PERIODO PRETENDIDO TRANSPORTE
0 Necessario [J Nao necessario [J A avaliar

REFEIGOES PRETENDIDAS
[0 Pequeno-almoco [J Almogo [JLanche [JJantar [J Dieta especial

APOIOSISERVIGOS A AVALIAR
[0 Atividades [ Apoio psicossocial [] Higiene pessoal [] Roupa [ Medicacdo [J Consultas/exames []
Enfermagem/médico
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o

MOTIVAGAO DO PEDIDO, NECESSIDADES PRIORITARIAS E GRAU DE URGENCIA

2. CARACTERIZAQAO DO PEDIDO | continuacéo

ORIGEM DO PEDIDO
[ Préprio [ Familia [ SAAS [ISS [JSaude [ Tribunal/MP [J Outra

ENTIDADE / SERVICO QUE SINALIZA TECNICO RESPONSAVEL N.° DE PROCESSO EXTERNO

MANIFESTACAO DE VONTADE
[0 Pretende a integracdao [J Ainda nao foi possivel confirmar [J Ndo consegue expressar vontade
Se néo puder expressar vontade, identificar a base legal de representac&o e juntar comprovativo.

Nota: A entrega desta ficha inicia a avaliacdo da candidatura. N&o constitui reserva de vaga, promessa de admissao ou prioridade automatica. A
decisao depende da adequagao da resposta, dos critérios aplicaveis, da existéncia de vaga/capacidade e da decisédo competente.

3. REPRESENTAGCAO E CONTACTOS

REPRESENTANTE LEGAL /| ACOMPANHANTE RELAGAO COM O CANDIDATO

QUALIDADE | PODERES
[0 Representante legal [ Acompanhante judicial [ Procurador []Sem
representacao formal

PROCESSO / DECISAO | VALIDADE DOS PODERES

MORADA DO REPRESENTANTE TELEFONE /| EMAIL

PESSOA DE REFERENCIA | CONTACTO DE EMERGENCIA PARENTESCO / RELAGAO TELEFONE | EMAIL

Importante: Pessoa de referéncia, familiar, cuidador ou responsavel contratual ndo equivale a representante legal. A assinatura em nome do
candidato exige documento que demonstre poderes bastantes.

4. SITUAGAO SOCIAL, FAMILIAR E HABITACIONAL

SITUAGAO ATUAL
[ Vive sé [J Com familia [ Com cuidador [] Resposta proviséria [ Hospital [ Outra

COMPOSIGAO DO AGREGADO /| CONVIVENTES CUIDADOR PRINCIPAL E DISPONIBILIDADE
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T
RETAGUARDA FAMILIAR TEMPO DIARIO EM ISOLAMENTO / PERIODOS CRITICOS

[ Inexistente [ Insuficiente [ Ocasional [ Regular

REDE DE SUPORTE, RELAGOES SIGNIFICATIVAS E CONTACTOS RELEVANTES

APOIOS ATUALMENTE PRESTADOS E RESPETIVA FREQUENCIA

4. SITUAGAO SOCIAL, FAMILIAR E HABITACIONAL | continuagéo

RISCOS IDENTIFICADOS E MEDIDAS JA ADOTADAS Ex.: quedas, negligéncia, desorientacdo, auséncia de alimentacdo/cuidados.

OBJETIVOS ESPERADOS COM A FREQUENCIA DO CENTRO DE DIA

L INFORMA(}AO DE SAUDE E PERFIL FUNCIONAL | informacgo atual e relevante

Protecéo reforcada: Os dados de salde devem limitar-se ao necessario para avaliar a adequacéo e seguranga dos servigos. Sempre que possivel,
remeter relatérios por canal protegido.

MEDICO ASSISTENTE / UNIDADE DE SAUDE CONTACTO INSTITUCIONAL DATA DO RELATORIO CLINICO
/ /

DIAGNOSTICOS RELEVANTES, ALERGIAS E ANTECEDENTES CLINICOS

MOBILIDADE
[0 Auténoma [J Bengala/andarilhno [] Cadeira de rodas []Acamada [J Ajuda nas transferéncias

ESTADO COGNITIVO | COMUNICAGAO
[0 Sem alteracdo relevante [J Défice ligeiro [ Deméncia diagnosticada [] Desorientacdo/confusao [J Dificuldade de
comunicacdo

ATIVIDADE SUPERVISAO AJUDA PARCIAL AJUDA TOTAL
Alimentacdo O O O O
Higiene pessoal / banho O O O O
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i
Vestir | despir | O O O
Utilizagcéo do WC O O O O
Continéncia O O O O
Toma de medicacédo O O O O

ALIMENTAGCAO
0 Normal [J Adaptada [J Diabética [J Hipossddica [] Disfagia [J Sonda [J Outra

MEDICAGAO /| APOIO NECESSARIO
[0 Auténomo [ Preparacao por terceiro [] Lembrete/supervisdo [ Administracao por profissional habilitado

NECESSIDADES COMPORTAMENTAIS, EMOCIONAIS OU DE SEGURANCA Indicar apenas comportamentos observados, frequéncia, fatores
desencadeantes e medidas eficazes.

6. SITUACAO ECONOMICA | valores mensais liquidos

RENDIMENTO /| ENCARGO VALOR (€) COMPROVATIVO

Penséo/pensdes [0 Anexo
Complemento por dependéncia / PSI / outros apoios [0 Anexo
Outros rendimentos do candidato [0 Anexo
Rendimentos relevantes do agregado familiar [0 Anexo
Despesas de saude e medicacédo 0 Anexo
Renda/prestagdo de habitagao e outros encargos relevantes [0 Anexo
ngEGEkggENTOS DO |F:’|I|E\|SAS|\?CAEI:§\SSIDADE PARA ASSUNTOS ADMINISTRATIVOS E TELEFONE | EMAIL

7. DOCUMENTAGAO APRESENTADA

O Ficha preenchida e assinada O Relatério médico/funcional atualizado

[ Identificacdo do candidato (exibicdo/cdpia quando necessaria) | [ Lista de medicagao/prescricao

O NIF, NISS e n.2 SNS [ Relatério social, quando aplicavel

1 IRS e nota de liquidagao [1 Documentos de representagao/acompanhamento

[0 Comprovativos de pensdes/rendimentos [ Identificacao do representante legal, quando necessaria
[0 Comprovativos de despesas relevantes [J Outros:
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8. DECLARAGOES E ASSINATURAS

Declaracao: Declaro que as informagdes prestadas sdo verdadeiras e completas, comprometendo-me a comunicar alteracdes relevantes. Tomei
conhecimento de que a candidatura sera avaliada e de que a inscricdo nao garante vaga ou admissao.

QUEM ASSINA
[0 Candidato [J Representante legal/acompanhante com poderes [] Entidade sinalizadora (na sua qualidade)

NOME LEGIVEL QUALIDADE EM QUE ASSINA

ASSINATURA DATA

9. INFORMAGAO SOBRE PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS

~
-~

Responsavel pelo tratamento: Santa Casa da Misericérdia de Amieira do Tejo, NIPC 501 626 492, Rua Dr. Donato, 15, 6050-141 Amieira do Tejo. Contacto geral:
amieira@ump.pt. Contacto RGPD: rgpd@scmamieiradotejo.pt.

Finalidades: Analisar a candidatura; realizar avaliagéo social, administrativa, funcional e das necessidades de apoio; gerir a lista de candidaturas e contactos; instruir eventual
admissao, contrato e processo individual; cumprir obrigacdes legais e de cooperagao.

Fundamento e dados de satide: O tratamento assenta, consoante a situacéo, em diligéncias pré-contratuais solicitadas pelo candidato ou representante, cumprimento de
obrigacdes legais e prestacéo/gestdo de cuidados sociais ou de salde. Os dados de salde séo tratados apenas quando necessarios, com acesso restrito e salvaguardas
adequadas.

Destinatarios e conservacgdo: Os dados apenas sdo acedidos por profissionais autorizados e podem ser comunicados ao ISS, I.P., entidades publicas competentes ou
prestadores de satude quando necessario e legalmente admissivel. Sdo conservados durante o periodo necessario a candidatura/lista de espera e pelos prazos legais e
internos aplicaveis.

Direitos: O titular ou representante pode solicitar acesso, retificacéo, limitacéo, oposi¢édo ou apagamento, quando aplicavel, através do contacto RGPD. Pode ainda reclamar
junto da Comisséo Nacional de Protecéo de Dados. N&o séo tomadas decisdes de admisséo exclusivamente automatizadas.

[0 Tomei conhecimento da informacao sobre protecao de dados pessoais.

ASSINATURA DO CANDIDATO/REPRESENTANTE DATA
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